llaria Petrucci

Psicologa Clinica

INFORMAZIONI DI CONTATTO
Telefono: +39 3313176907

E-mail: ilariapet89@gmail.com
Data di nascita: 23/01/1989
Residenza: Roma - 00135

Nazionalita: Italiana

Iscritta all’'Ordine degli Psicologi del Lazio n® 22139 o "
P.IVA: Attiva

DESCRIZIONE Abilitazione alla professione di psicologo

Psicologa clinica con 10 anni di esperienza nella prevenzione, diagnosi e trattamento delle
dipendenze patologiche, disturbi del comportamento alimentare e dei disturbi dell’umore.
Esperta nella conduzione di colloqui individuali e di gruppo, nella progettazione sociale e nel
coordinamento di équipe multidisciplinari. Specializzata in Stimolazione Magnetica Transcranica
(rTMS e DEEP TMS), con competenze consolidate nella somministrazione di test
psicodiagnostici, selezione del personale e gestione di progetti finanziati da enti pubblici. Forte

attitudine al lavoro in team, gestione di progetti complessi e relazioni interistituzionali.

ISTRUZIONE
2016 Psicologo abilitato

Iscritta all'Ordine degli Psicologi della Regione Lazio (n° iscrizione 22139)
2014 Laurea Magistrale in Medicina e Psicologia

Sapienza, Universita di Roma, Medicina e Psicologia

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Tutela della Salute

Votazione finale 110 lode/110
2012 Laurea Triennale in Psicologia

Sapienza, Universita di Roma, Medicina e Psicologia

Laurea Triennale in Psicologia dello Sviluppo, dell'Educazione e del Benessere
2008 Diploma di Maturita Scientifica

Liceo Scientifico "Marie Curie", Pinerolo (TO)




ESPERIENZA LAVORATIVA

Roma - Via Catone, 21 Responsabile Clinica - Area Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesita

Novembre 2023 - attuale La Promessa Impresa Sociale s.r.l.

- Responsabile della presa in carico clinica dei pazienti con Disturbi del
Comportamento Alimentare (DCA), con particolare focus sul Binge Eating Disorder
e affetti da obesita severa

- Conduzione dei colloqui di primo accesso, inquadramento diagnostico e definizione
del progetto terapeutico individualizzato

- Svolgimento di percorsi di supporto psicologico
- Intervento clinico su DCA e obesita

- Lavoro in équipe multidisciplinare con medico e nutrizionista per la gestione
integrata del paziente

- Ideazione e coordinamento del progetto “Psico-Aliment-AZIONE”, modello
innovativo che integra psicologia clinica, nutrizione, supporto farmacologico e
tecniche avanzate (es. rTMS)

Roma - Via Catone, 21 Psicologa/Coordinatrice - Progetto LSD “Liberi Senza Droga”
Ottobre 2023 - Ottobre 2025 Coop. Azzurra '84 e La Promessa Impresa Sociale s.r.l.
Progetto nazionale per la prevenzione e il contrasto delle dipendenze tra i giovani,

finanziato dal Fondo istituito dalla Legge 234/2021.
- Coordinamento operativo e gestionale del progetto

- Formazione docenti
- Supervisione dell'’équipe multidisciplinare
- Attivita di prevenzione sul territorio e promozione della salute mentale giovanile

- Monitoraggio dei risultati

Via Duca degli Abruzzi, 67,
86039 Termoli CB Docente esterna ed esperta in TMS (Stimolazione Magnetica Transcranica)

19 Dicembre 2025 ASREM (Azienda Sanitaria Regionale Molise) presso UNIMOL - Termoli (CB)

Incarico di docenza specialistica nell'ambito dell'evento formativo accreditato dal
titolo: "Il ruolo della stimolazione magnetica transcranica (TMS) nella pratica
clinica: dalla diagnosi alla fase post-trattamentale".

- Conduzione di moduli formativi avanzati con un focus clinico e terapeutico specifico
sul fenomeno del GAP (Gioco d'Azzardo Patologico)

- Trasferimento di competenze specialistiche al personale sanitario riguardanti
I'intero iter clinico del paziente: dal corretto inquadramento diagnostico,
all'impostazione dei protocolli di neuromodulazione, fino alla gestione della fase
post-trattamentale e di follow-up.



Via Lucilio 19, Pozzuoli Docente Formatore per Personale Sanitario (Tecniche e Applicazioni TMS)
16 Dicembre 2022
3 Ottobre 2025 ASL Napoli 2 Nord - Pozzuoli (NA)

- Progettazione ed erogazione di corsi di formazione e aggiornamento ad alta
specializzazione sull'utilizzo clinico della Stimolazione Magnetica Transcranica
(TMS)

- Conduzione di sessioni teorico-pratiche mirate al trasferimento di competenze
operative e protocolli di intervento al personale sanitario della struttura

- Approfondimento scientifico e addestramento tecnico focalizzato sull'applicazione
della TMS nel trattamento e nella gestione clinica delle dipendenze patologiche e
dei disturbi dell'umore

- Supervisione pratica dei professionisti sanitari per garantire il corretto e sicuro
utilizzo della strumentazione biomedica nei setting terapeutici

Roma - Via Catone, 21 Psicologa responsabile organizzazione clinica
Febbraio 2023 - attuale La Promessa Impresa Sociale s.r.l.
- Gestione ingressi dei pazienti nel percorso terapeutico
- Primo colloquio valutativo con pazienti e familiari
- Coordinamento équipe
- Selezione dei tirocinanti

- Supervisione protocollo clinico e ottimizzazione processi

- Conduzione gruppi AMA
Roma - Via Catone, 21 Psicologa/Coordinatrice Progetto GAP
Luglio 2022 - Luglio 2024 La Promessa Impresa Sociale s.r.l. - Regione Lazio - IRAIM Asp

Progetto per il contrasto al gioco d'azzardo patologico (GAP), in co-progettazione con
IRAIM ASP e Regione Lazio.

Il progetto & realizzato attraverso interventi innovativi mirati al sostegno, alla
prevenzione, alla cura e alla riabilitazione delle persone con comportamenti di
dipendenza dal gioco d'azzardo patologico.

- Coordinamento attivita di prevenzione e cura

- Conduzione colloqui individuali e gruppi AMA

- Supervisione dell'équipe e networking territoriale



Roma - Via Catone, 21
Settembre 2020 - Ottobre 2021

Roma

Aprile 2018 - attuale

Roma - Via Catone, 21
Febbraio 2018 - Gennaio 2019

Roma - Via Catone, 21

Marzo 2017 - attuale

Psicologa/Coordinatrice Progetto RESTART 3.0

La Promessa Impresa Sociale s.r.l. e Coop. Azzurra’84

Progetto finanziato dalla Regione Lazio (POR FSE 2014 - 2020), con obiettivo
specifico la riduzione della poverta e dell'esclusione sociale e si & rivolto a giovani
adulti, trai 18 e i 35 anni, con disabilita (art.3 comma1 della L.104/92) e/o disagio
psichico medio-grave diagnosticato da strutture sanitarie pubbliche.

- Sostegno psicologico individuale

- Coordinamento dell’équipe

- Comunicazione istituzionale con Regione Lazio

Psicologa - Attivita privata/Libera professione
- Consulenze psicologiche per adolescenti e adulti
- Colloqui di sostegno

- Attivita di prevenzione e abilitazione/riabilitazione

Psicologa - Progetto #ATTIVAmente
La promessa Impresa Sociale s.r.l. - Regione Lazio - Coop. Azzurra 84

Progetto finanziato dalla Regione Lazio (POR FSE 2014-2020), con obiettivo la
riduzione della poverta e dell'esclusione sociale dei giovani trai 18 e i 29 annij, in
condizioni di disagio sociale, con una storia d'inoccupazione di lunga durata, con
famiglie problematiche o a rischio per uso di stupefacenti e per microcriminalita.

Supporto a giovani in condizioni di disagio sociale attraverso interventi integrati

Psicologa

La Promessa Impresa Sociale s.r.l.

- Valutazioni psicologiche, supporto individuale e familiare

- Somministrazione TMS e Deep TMS

- Coordinatrice dell’area progettazione

- Selezione del personale

- Conduzione gruppi di supporto psicologico/self-help per pazienti e/o familiari

- Somministrazione e codifica di test psicologici valutativi



Roma - Via Catone 21 Operatrice Stimolazione Magnetica Transcranica (TMS) e Deep TMS
Febbraio 2017 - attuale Corso pratico eseguito dalla GEA SOLUZIONI per rTMS.
- Somministrazione della Stimolazione Magnetica Transcranica su pazienti con

dipendenze, disturbi comportamentali e disturbi dell'umore

Corso pratico eseguito nel 2022 presso BrainsWay.

- Somministrazione DEEP TMS su pazienti con OCD, disturbo depressivo,

dipendenza da nicotina

Altre Esperienze - Psicologa Volontaria presso Policlinico Gemelli: conduzione gruppi
pazienti affetti da Disturbi del Comportamento Alimentare (2016)
- Consulenze Psicologiche presso studio di medicina estetica “Studio Medico
Franceschelli” (2016 - 2026)
- Progetto Social Life sulla prevenzione dell’Internet Addiction nelle scuole (2016)

- Tirocini presso La Promessa nel Day Hospital di Psichiatria del Policlinico Gemelli
diRoma (2014-2015)

- Tirocinio presso il reparto di Chirurgia Bariatrica del Policlinico Gemelli di Roma
(2013 -2014)

- Insegnante privato/aiuto compiti (2009 - 2020)

COMPETENZE - Conduzione interviste strutturate e semistrutturate
- Colloqui psicologici individuali e familiari
- Coordinamento di progetti finanziati (Regione, Stato)
- Somministrazione test psicodiagnostici
- Tecniche di selezione e gestione del personale
- Stimolazione Magnetica Transcranica (TMS / Deep TMS)
- Stesura e presentazione di progetti sociali

- Lavoro in équipe, leadership e gestione team

- Comunicazione interistituzionale



LINGUE

ITALIANO madrelingua;
INGLESE livello A2 (base);
FRANCESE livello A2(base).

CERTIFICATIE CORSI

- Abilitazione all'uso della Deep Tms - BrainsWay, Roma, 2022;
- Corso FullD (BLSD + PBLSD) - Croce Rossa Italiana, 2019;

- Seminario su Identita di Genere e Transessualit3, 2017.

- BLSD Esecutore - Regione Lazio, 2016;

- Abilitazione all’'uso della TMS - Gea Soluzioni, Roma, 2016

- Patente di guida: B (automunita)

PUBBLICAZIONI PRINCIPALI

- TikTok’s Impact on Science Outreach for People with Obesity: An Experience-Based

Analysis (Abstract per congresso European Congress on Obesity - EASO 2024)

- Exploring Body Dysmorphism Through WhatsApp Profile Pictures in Patients with
Obesity: A Prospective Study (Abstract per congresso European Congress on Obesity
- EASO 2024)

- Repetitive transcranial magnetic stimulation in treatment-seeking subjects with

cocaine use disorder (2022)

- Preoperative psychological characteristics affecting mid-term outcome after

bariatric surgery (2020)

- Dopaminergic and clinical correlates of high-frequency rTMS in gambling addiction
(2019)

- The influence of preoperative psychological factors on weight loss after bariatric

surgery (2016)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR
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