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Overdose 
 
 
L'overdose è una assunzione eccessiva o eccessivamente ripetuta di una sostanza stupefacente; 
l'overdose produce nell'organismo uno stato fisiologico pericoloso, con la compromissione delle 
funzioni vitali e il rischio di morte. 
 
L'overdose più frequente è quella ottenuta con l'assunzione di dosi eccessive di eroina; essendo 
l'eroina un sedativo del sistema nervoso centrale, essa agisce sui centri respiratori e può comportare 
il coma, con decesso per asfissia. 
 
L'overdose è un fenomeno che riguarda anche le altre droghe e in particolare l'assunzione di 
stimolanti e di cocaina. 
 
Sintomi principali dell'overdose da eroina sono: la perdita di coscienza, le pupille a spillo, un 
colorito bluastro, la respirazione molto rallentata. 
 
Sintomi principali dell'overdose da cocaina sono: il tremore muscolare con possibile paralisi e la 
depressione delle attività respiratorie 
 
Sintomi principali dell'overdose da amfetamine sono: i tremori muscolari, la marcata confusione 
mentale, il delirio e le convulsioni, il collasso cardiocircolatorio 
 
 
In caso overdose si deve chiamare l’ambulanza o portare direttamente il soggetto al pronto 
soccorso. 


