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Ice 
 
Aspetti generali ed effetti 
 
E' un cloridrato di metanfetamine che viene prodotto in laboratorio, e si presenta sotto forma di 
cristalli trasparenti. 
Per questo la droga, il cui nome originario è "shabu" o "ya-ba", è stata soprannominata Ice, 
ghiaccio. 
 
E' originaria delle Filippine, dove molti ne fanno uso per rimanere svegli durante i funerali che 
durano giorni e giorni, ma è diffusa anche in Giappone e Corea. 
 
L'Ice viene assunto in svariati modi: può essere inalato, ingerito, iniettato, e nelle discoteche 
filippine i ragazzi lo mettono sotto le ascelle o sugli orecchini perché viene anche assorbito 
attraverso la pelle. 
 
Può essere facilmente contrabbandata perché, essendo completamente inodore, i cani antidroga non 
riescono ad individuarla. 
 
 
Rischi 
> convulsioni 
> aritmie cardiache, 
> pressione alta, 
> paranoia, depressione, 
> ansia, 
> insonnia, 
> tremori e affaticamenti, 
> morte per overdose. 


