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Complicazioni psichiatriche 
 
ALLUCINOSI ALCOLICA 
Un soggetto dipendente da alcol, che smette di bere o che riduce molto la quantità di alcol bevuta, 
può avere allucinazioni visive o uditive nella maggior parte dei casi a contenuto spiacevole. Nelle 
allucinazioni uditive la persona crede di sentire voci dirette a lui o che parlano di lui. Il disturbo si 
sviluppa in genere entro le prime quarantotto ore d’astinenza e può durare parecchie settimane o 
mesi. 
 
Nel tentativo di sfuggire alle voci che lo minacciano, il soggetto può recare danni a sé o agli altri. 
 
DISTURBO AMNESTICO ALCOLICO (o MALATTIA DI KORSAKOFF) 
Questa malattia é causata da una carenza vitaminica associata all’uso prolungato d’alcol. 
 
La persona è in stato confusionale, ha difficoltà visive e di coordinazione motoria e può avere anche 
serie complicazioni di carattere neurologico. Gradualmente questi disturbi diminuiscono, ma può 
rimanere un deficit di memoria generalmente molto grave per il quale può essere necessaria 
un’assistenza ed una tutela per tutta la vita. 
 
DEMENZA ASSOCIATA AD ALCOLISMO 
In alcune persone dipendenti da alcol si hanno deficit intellettivi globali che compromettono le 
attività sociali e professionali. 
 
Nei casi di demenza avanzata è necessaria un’assistenza costante perché le persone che ne sono 
affette dimenticano totalmente se stesse e ciò che le circonda: possono girovagare senza meta, 
perdersi, arrecare danno a se stesse e agli altri. 


