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TRATTAMENTO RIABILITATIVO DELL’ALCOLSIMO E DELLE TOSSICODIPENDENZE 
 
 
Il Day-Hospital per l’alcolismo e le farmaco-tossicodipendenze presso l’Istituto di Psichiatria e Psicologia 
Clinica dell’Università Cattolica di Roma ha attivato, dal 15 Maggio 2001, un Centro per la Cura e la 
Riabilitazione dell’Alcolismo. 
 
La terapia prevede un ciclo di due settimane intensive, dove nella prima settimana si provvederà alla 
disintossicazione e al controllo dei valori di laboratorio, nella seconda settimana al trattamento riabilitativo 
intensivo. 
 
E’ necessaria una prima visita ambulatoriale (prenotabile al numero 06/3015.4332 dalle ore 09.00 alle ore 
14.00 dal Lunedì al Venerdì) durante la quale saranno esaminati i bisogni del paziente e si provvederà ad un 
trattamento mirato e personalizzato. 
 
La fase disintossicativa e farmacologica è gestita dal personale specializzato interno del day-hospital, che si 
occuperà di tutta la parte medica e di laboratorio. 
 
La fase riabilitativa è gestita, in convenzione, dal personale specializzato dell’associazione La Promessa, che 
si occuperà del supporto psicologico, psicoterapeutico e della conduzione di gruppi riabilitativi secondo un 
modello breve di recupero. 


